
Приложение 1 

 

Таблица 1 

Учебный план воспитательно-образовательной работы 

МАДОУ «Детский сад №9 «Радуга» 

 
Обязательная часть учебного воспитательно-образовательного плана 

Разделы 

образовательных 

областей 

Количество часов в неделю 

1младша

я 

2 

младшая 

средняя старшая подготовитель

ная 

Программа «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Веракса 

Речевое развитие 

Чтение 

художественной 

литературы 

1 - - - - 

Развитие речи 1 - - - - 

Познавательное развитие 

Познавательно-

исследовательская 

и конструктивная 

деятельность 

0,5 - - - - 

Формирование 

целостной картины 

мира 

0,5 - - - - 

Художественно-эстетическое развитие   

Рисование 1 - - - - 

Лепка 1 - - - - 

Музыкальное 

воспитание 

2 - - - - 

Физическое развитие 

Физическая 

культура 

2 - - - - 

Программа «Развитие +»  НОУ « Учебный Центр им. Л.А.Венгера «Развитие» 

Познавательное развитие  
 

Сенсорное 

воспитание 

- 1 - - - 

Конструирование - 1 1 1 1 

Ознакомление с 

пространственным

и отношениями 

- - 1 0,5 0,5 

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

- - 0,5 1 1 

Развитие 

элементов 

логического 

мышления 

- - - 1 1 

Развитие 

представлений об 

- 0,25 0,5 - - 



окружающем мире 

и себе/ 

Ознакомление с 

природой 

- - 0,5 - - 

Развитие 

экологических 

представлений 

- - - 1 1 

Речевое развитие 

Ознакомление с 

художественной  

литературой и 

развитие речи 

- 1 1 1 1 

Развитие 

ориентировки в 

звуковой стороне 

речи и овладение 

произвольными 

движениями рук 

- 0,25 0,5 - - 

Основы 

первоначальной 

грамоты 

- - - 1 1,5 

Художественно-эстетическое развитие   

Изобразительное 

искусство 

- 1 1 1 1 

Художественное 

конструирование 

- - - 0,5 0,5 

Музыкальное 

развитие 

- 2 2 2 2 

Физическое развитие 

Физическая 

культура 

- 
2 2 1 1 

Физическая 

культура на 

воздухе 

- 

- - 1 1 

Обучение 

плаванию 

- 
1 1 1 1 

Всего  9 10 11 13 13,5 

Время по 

инвариантной 

части 

1ч. 30 

мин. 

2ч. 40 

мин. 

3ч. 40 

мин. 

5ч.25 

мин. 

6ч.45 мин 

Вариативная часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Парциальные и 

авторские 

программы 
 

Количество часов в неделю 

1 млад-

шая 

2 младшая Средняя  Старшая  Подготови-

тельная 

Программа 

Приобщение детей  

истокам русской 

народной культуры 

О.Л. Князева, 

М.Д.Маханева 

- 1 1 1 1 



 «Мой город – 

Нефтеюганск» 

Н.И.Кузьмина, 

- 1 1 1 1 

«Мы наследники 

нефтяного края» 

  1 1 1 

Этикет для 

маленьких 

1 1 1 1 1 

Безопасность 

Н.Н.Авдеева, 

Н.Л.Князева, 

Р.Б.Стеркина 

- 1 1 1 1 

Техническая 

конструктивная 

деятельность 

- 0,5 1 1 1 

Развивающие 

интеллектуально-

творческие игры 

1 1 1 1 1 

Проектная 

деятельность 

1 1 1 1 1 

Итого: 3/ 

30мин 

6,5/ 

1ч45мин 

8/ 

2ч40мин 

8/ 

3ч20мин 

8/ 

4ч 

 

 

 



 


