
«Совигрипп» — вакцина от гриппа

Что за вакцина «Совигрипп»
«Совигрипп» — что это? Это очередная отечественная противогриппозная вакцина, 
выпущенная в 2013 году. Производителем «Совигрипп» является российская 
компания «Микроген». Препарат полностью производится на отечественном 
предприятии, компоненты из-за рубежа не закупаются. Так как вакцина «Совигрипп» 
входит в прививочный календарь, то с 2015 года она ставится всем желающим 
бесплатно.

В состав вакцины «Совигрипп» входят компоненты поверхностной оболочки 
вирусов гриппа различных штаммов. Каждый год прививка отличается составом в 
зависимости от разновидностей гриппа, прогнозируемых в этом сезоне. Вирусы 
гриппа А и В являются самыми распространёнными. Но они постоянно мутируют, 
поэтому должен меняться и состав прививки, чтобы она оставалась эффективной.



Прививка от гриппа «Совигрипп» отличается от своих аналогов тем, что в 
качестве адъюванта (добавки для усиления иммунного ответа) в ней используется 
«Совидон», а не «Полиоксидоний», как в остальных вакцинах.
Полимерная природа «Совидон» обеспечивает его основные полезные качества:
« обезвреживание токсинов;
» формирование иммунитета;
» антиоксидантные свойства;
• защита мембран клеток.

Прививку лучше делать в начале осени, чтоб к сезонной эпидемии успел 
сформироваться иммунитет. Иммунный ответ на введение вакцины достигает 
максимума на 14 день. Защита сохраняется в течение 7-9 месяцев. Если случаи 
гриппа уже появились, то привиться всё равно стоит.

Эффективность противогриппозной вакцины составляет 75-90%.
Вакцину делают один раз в год. Разовая доза «Совигрипп» — 0,5 мл.
Прививка делается в верхнюю треть плеча внутримышечно. Перед прививкой 

желательно избегать контактов с больными ОРЗ, не переохлаждаться.
После прививания действуют те же правила. Мочить прививку можно. После 

укола желательно полчаса не уходить с территории поликлиники..
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