
эмоциональная 

поддержка 

ребенка в роли 

будущего 

школьника 

Домашняя подготовка к школе:



Правила общения
Говорить «здесь и сейчас»

Не переходить на личности

Безоценочность

Право на собственное мнение



Навыки самообслуживания 
и самостоятельность







Самостоятельный ребёнок умеет: 
 Самостоятельно мыслить



Самостоятельный ребёнок умеет:
 Самостоятельно принимать решения



Самостоятельный ребёнок умеет:

 Самостоятельно удовлетворять свои потребности



Самостоятельный ребёнок умеет:
 Самостоятельно планировать и действовать



Самостоятельный ребёнок умеет:

 Самостоятельно оценивать свои действия





Сидя у матушки на 

сарафане умен не будешь.
Русская пословица



Список полезных книг:
 Анна Быкова Школьники «ленивой мамы» Быкова Д.,текст, 2018 

ООО «Издательство «Эксмо», 2018

 Анна Быкова Секреты спокойствия «ленивой мамы»Быкова А., 
текст, 2017 Alexandra Dikaia, иллюстрация, 2017katyazzzmama, 
иллюстрации, 2017 Оформление. ООО «Издательство «Э», 2017

 Анна Быкова Большая книга «ленивой мамы» Иллюстрация на 
переплете Alexandra Dikaia Во внутреннем оформлении использованы 
иллюстрации @katyazzzmama «Ленивая мама»® ООО «Издательство 
«Эксмо».

 Анна Быкова Как подружить детей с эмоциями. Советы «ленивой 
мамы» © Быкова А., текст, 2018 © Оформление. ООО «Издательство 
«Э», 2018

 Анна Быкова Мой ребенок с удовольствием ходит в детский сад!
Быкова А., 2016 ООО «Издательство АСТ», 2016

 Анна Быкова Школьники «ленивой мамы» Быкова Д.,текст, 2018  
ООО «Издательство «Эксмо», 2018



 Людмила Владимировна Петрановская Большая книга про вас 
и вашего ребенка Петрановская Л. В. ООО «Издательство ACT», 
2017

 Людмила Владимировна Петрановская Что делать, если… - М.: 
Мир энциклопедий Аванта +, Астрель, 2011. – 143 с.

 Людмила Владимировна Петрановская #Selfmama. Лайфхаки
для работающей мамы Петрановская Л.В. ООО «Издательство 
АСТ», 2017

 Большая книга правил поведения для воспитанных детей / Г.П. 
Шалаева. – М.: Филол. о-во СЛОВО; Изд-во Эксмо, 2005. – 495(1) с., 
ил.

 Готовность к школе: пособие для детей 6-7 лет / Т.И. Гризик. – М.: 
Просвещение, 2011. – 48 с.: ил. – (Радуга).

 Иолтуховская А.В. Ура! Я иду в школу: Науч.-поп. изд. для 
детей/Художн. Л. Н. Бартенев, М.О. Дмитриев и др. – М.: ЗАО 
«РОСМЭН-ПРЕСС», 2006. – 64с.

 Читаем детям от 5 до 7 лет / Сост. Т. Мореева. – М.: Эксмо, 2008. –
128 с.: ил. – (Первый учебник вашего малыша).

 Евгений Шварц Первоклассница. – М.: Стрекоза, 2000.
 Шибаев А.А. Буква заблудилась. – Калининград, 2003.

Список полезных книг:



АЗБУКА БЕЗОПАСНОСТИ 



Правила хорошей работы
 Все заранее планируй.

 Приготовь рабочее место, инструмент.

 Попроси совета у старших, как лучше 
выполнить эту работу.

 Будь аккуратен, не торопись.

 Если не получается – не отчаивайся, начни 
сначала. Помни, что «терпение и труд все 
перетрут». Не расстраивайся при неудачах –
будешь настойчивым и  упорным, всему 
научишься.






